
Hilfestellung für die Vorbereitung auf das Berufsleben

Hier spricht man von 
Grundhaltungen und Wertstellungen

•           Zuverlässigkeit

‐ Grundbedingung für erfolgreiches Zusammenarbeiten
‐ übertragene Aufgaben wahrnehmen

•           Lern‐und Leistungsbereitschaft

‐ gute Einstellung zur Arbeit und Ausbildung
‐ Neugier und Lust auf Neues

•         Ausdauer ‐ Belastbarkeit
  

‐ Belastungen und Enttäuschungen aushalten
‐ nicht gleich aufgeben
‐ sein Ziel vor Augen behalten

•         Sorgfalt ‐ Gewissenhaftigkeit

‐ Genauigkeit und Ernstnehmen der Sache
‐ Selbstdisziplin und Ordnungssinn
‐ Pünktlichkeit

•         Konzentrationsfähigkeit

‐ auf einer Sache sich konzentrieren
‐ sich nicht ablenken lassen

•         Selbstständigkeit und Verantwortung

‐ Bereitschaft Verantwortung zu übernehmen
‐ selbständiges Denken und Handeln

•         Flexibilität und Kreativität

‐ Eigene Ideen
‐ Lösung von Problemen
‐ Aufgeschlossen für neue Aufgaben

•         Fähigkeit zur Kritik und Selbstkritik

‐ Fehler einzusehen
‐ Korrekturen vornehmen

Persönlichkeitskompetenz

… wie man mit sich selbst umgeht


